
報告書 

 

カヤックインストラクター/ガイド検定 青森会場 

2018.6.4 アースクエスト 紺野祐樹 

 

開催日 2019 年 5 月 30 日(木)～31 日(金) 

 

会場 知識：青森県青森市 8Mountain 

   漕艇技術・指導法、安全講習 浅虫マリーナ 

 

検定員 紺野祐樹（アースクエスト） 

 

受験者数 5 名 

要認定者数 5 名 

入会希望者 5 名（口頭で確認） 

 

漕艇技術の際の天候 晴れ 風穏やか 波浪無し 

 

安全講習の内容 

・レスキューに必要なボートコントロール 

・アプローチのトレーニング 

・素早いアプローチのコツ（3S） 

・トーイング 

・グループレスキュー 

・セルフレスキュー 


