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活動フィールドが異なる参加者だったので、B公認スクールの活動領域の復習を兼ね
て現場水域の考察。スロープから安全に出艇する方法（セーフティトーク含む）を考察し
てもらい、模擬的にゲストの案内を実践してもらった。

紺野祐樹
2020年6月14日

7日の実技会場について、天候は晴れ。気温は約20℃、水温約15℃

港外は、東寄りのヤマセが吹き、天候の割には肌寒い一日

シーカヤックの特徴について、バルクヘッドのあることでレスキューが容易な
艇であること、デッキラインの重要性について話した

・アプローチのためのボートコントロールと3S
・トーイング：受験者は道具を持っていなかったので、その状態でのトーイングの方法の考察と
検証を行い、上手くいった方法をシェア。カウテールとトーイングロープの説明と使用法のデモ、
ロープ類を使う際の注意事項
・Tレスキュー、セルフレスキュー（パドルフロート、馬乗り、スイミング）
フロートはデモのみ。馬乗り又はスイミングは全員実施
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