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19日は時折雨が交じる。気温は20度を下回り肌寒い。風は南寄りの風が
吹いていましたが弱く、風により寒さを感じることはなかった。

受験生の活動エリアが日本海の島でしたので、そのことを踏まえ波の周期
の話や風向きによる波のでかたの話をしました。

ハッチ付きのレクリエイショナルカヤックを使用しているので、ハッチが
空いていたことを想定した水抜きも経験していただいた。また、バウ側に
水密隔壁がない際の水抜きのコツ等も説明と体験

研修参加者

検定会場 長野県野尻湖会場

カヤックIT

レクリエイショナルカヤック

2020/6/18
2020/6/19
レストランフレンドリー(信濃町野尻菅川地区）
野尻湖（信濃町野尻菅川地区）

カヤックIT

アシストレスキュー：Tレスキュー、TXレスキュー、牽引の注意点

天候等自然条件

その他特記事項

受験者数

開催日

検定会場

安全技術実施
内容

艇種の特性に関
して

レスキュー

活動フィールド
の考察

主管
種目
担当検定員（チーフ）

アシスタント
　　　　　（第2）

デモ

単位取得者数

セルフレスキュー：体験と実践。パドルフロートの使用
パドルロスト時の対応


