
研修報告書

会員研修会 パドルスポーツセーフティミーティング in ニセコ パドリングガイドのためのロープワーク

2020 年 10 月 11 日 北海道虻田郡倶知安町 H2O アドベンチャーベース開催

主管 ：H2O アドベンチャー

担当講師 ：庵 経弘

参加者 ：１名（公認スクール代表者１名、）

使用会場 ：午前・午後 H2O アドベンチャーベース

【研修目的】

登山など山に関わるガイドにとってロープワークは日常的に研修会も開催され非常にガイドスキルとして重要なウ

ェイトを占めています。パドリングガイドは牽引等でその使用は日常的ですが、それ以外での研修はあまり行わ

れておりません。川も湖も海もそのエリア内では一番標高が低いところにあり、有事の際には必ず上がる作業を

しないといけません。そのためにもロープワークは知っておいたほうが良いスキルであるという考えのもと、この研修

会を開催しました。

【実施内容】

午前

室内にて、基本的な結び方の確認。スリングやロープを使ったハーネスの作り方。支点の作り方。

午後

午前中に内容を踏まえて、屋外での実技応用。ゲストを、安全に斜面を下ろしたり登らせたりする。自分自身

が安全に斜面を下りる。


