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艇種の特性に
関して

レスキュー

活動フィール
ドの考察

研修参加者

アシスタント
　　　　　（第2）

紺野祐樹

2020年12月7日

3日：晴れ、北の風　風速3m/s、気温15℃、水温　7℃

目的に応じたカヤックの選択について、他の艇種の特性について、浮力体の重要性、出
艇前の点検について

・アプローチのためのボートコントロールと3S

・トーイング：受験者は道具を持っていなかったので、その状態でのトーイングの方法の考察と検証。カウ
テールとトーイングロープの説明と使用法のデモ、ロープ類を使う際の注意事項
・Tレスキュー、セルフレスキュー（馬乗り）

1名
1名

レクリエーショナルカヤック

2020年12月2日
2020年12月3日

北上川中流域での活動を視野に入れていたので、北上川中流域のgooglemap等を活用し、B公
認スクールに活動領域についての話を織り交ぜながらフィールドの考察を行った。

使用艇は、パドルコースト　ザサ


