
JSPA九州ブロック研修会 
 

日本セーフティパドリング協会（JSPA）では、会員及び一般パドラーの技術向上及び安全対策の研修会を全国

各地で開催しております。今回、【シーカヤック潮流研修会】と【ＪＳＰＡ上位資格をめざす研修会】を企画いたしまし

た。九州地区の会員に限らず、一般参加も含め全国からの参加をお待ちしております。 

 

【シーカヤック静水及び潮流研修会】 

 長野県より平井インストラクタートレーナーを招聘して、シーカヤックの静水及び潮流講習を開催いたします。 

なお、静水講習はシーカヤックアドバンストインストラクター検定につながる内容で実施いたします。 

ロールについては、流水でも対応できる実践的な研修を行います。 

 

【シーカヤックキャンプツーリング研修会】 

九州西岸の潮流の影響のある海でのキャンプツーリング研修となります」。 

 

〇主   催 ： 日本セーフティパドリング協会（JSPA） 

〇主   管 ： 平戸カヤックス 

〇開催日時 ： 2023 年 5 月 30 日(火)9：00 集合 ～ 31 日(水) 18：30 解散 

          注）9時集合時には、カヤック用ウェアに着替えた状態で集合してください。 

5/30は、参加者で潮音山荘に宿泊して、夕食時にビデオ講習を行います。 

              日帰りでの参加及び 1日のみの参加も可能です。 

          2023 年 6 月  1 日(木)9：00 集合 ～ 2 日(金)19：00 解散 

〇集合場所 ： 5/30 9：00 早岐瀬戸（潮音荘駐車場等の確認） 参考）  動画 スライド 

 ビジネスホテル旅館 潮音荘 http://www.shione-ryokan.com/ 

          〒859-3241 佐世保市有福町１１－１ 電話：0956-58-3932  

※ カヤッカーにとても親切な宿でリーズナブルな料金で前泊後泊に最適です。 

          6/1 9：00 平戸カヤックス 長崎県平戸市千里ケ浜海水浴場 

注）キャンプツーリング研修会の前日 5/31 平戸カヤックスの前にテント泊可能です。 

千里ケ浜海水浴場駐車場での車泊も可能です。ホテル蘭風ご利用の場合は各自で予約ください。 

〇参加対象： シーカヤックで確実に再乗艇ができる方 

JSPA のアドバンストインストラクター 及び ガイドを目指している方 

             ※ 再乗艇に不安がある方は、事前に JSPAの公認スクールで講習受講を推奨いたします。 

〇参 加 費 ： JSPA ガイド 7，000 円 ・ JSPA 一般会員 10，000 円 ・ 一般 13，000 円  / 1 日 

※ キャンプ時は、夕朝食 2泊分の食材費及び燃料費別途 2,000 円お願いします。 

   食器一式も準備いたします。 

〇講    師 ： 平井 剛 （サンデープラニング アウトドアスクール）【5/30-31 のみ】  

西胤 正弘（カヌースクール九州） 安藤 誠（パドラーズ） 末永 直樹（平戸カヤックス） 

〇持 ち 物 ： 【シーカヤック静水及び潮流研修会】 

           シーカヤック用具一式、ヘルメット、昼食、飲み物、レスキュー用具 

           シーカヤックレンタル一式（カヤック・パドル・ライフジャケット・スプレースカート・ヘルメット）￥3,000 

ドライスーツレンタル￥1,000 / 1 日 

           注）実践的なロール講習会を行います。ウェアはドライスーツの着用が理想です。 

翌日の講習のことも考慮いただき十分なウェアをご準備ください。 

           【シーカヤックキャンプツーリング研修会】 

           シーカヤック用具一式、昼食、飲み物、レスキュー用具 

           カヤックレンタル一式￥3,000  ドライスーツレンタル￥1,000  キャンプ用品一式￥3，000 

〇申込締切 ： 2023 年 5 月 19 日（金） 

〇申 込 先 ： 平戸カヤックス 末永 info@hiradokayaks.com 携帯 090-5474-4539 

〒857-0134 長崎県佐世保市瀬戸越２丁目１８―１４  

 

 

https://www.hiradokayaks.com/?p=6026
https://youtu.be/RuB92H2CefA
https://youtu.be/eXSrhZU2axM
http://www.shione-ryokan.com/
http://www.shione-ryokan.com/
http://shizennnonakade.com/gaido/kayak/hiradaokayaks.pdf
https://www.jalan.net/kankou/spt_42207cb3490058852/


【シーカヤック静水及び潮流研修会】 

長崎県佐世保市早岐瀬戸 

 

 

 長野県より平井インストラクタートレーナーを招聘して、シーカヤックの静水及び潮流講習を開催いたします。 

なお、静水講習はシーカヤックアドバンストインストラクター検定につながる内容で実施いたします。 

ロールについては、流水でも対応できる実践的な研修を行います。 

 

〇開催日時 ： 2023 年 5 月 30 日(火)9：00 集合 ～ 31 日(水) 18：30 解散 

         注）5/30 は、潮音山荘に宿泊して、夕食時にビデオ講習を行います。日帰りでの参加及び 1日のみの参加も可能です。 

 

〇集合場所 ： 5/30 9：00 ビジネスホテル旅館 潮音荘  

 

〇ウェア ： 早岐瀬戸の海水温は、周囲の海域よりかなり低めとなります。 

        この時期は、ドライスーツもしくはウェットスーツが必修となります。 

 

〇針尾瀬戸  5月 30日 若潮 月齢 10   転流 6：56 10：05 -WVW 3.3kn 転流 13：41 16：47 「＋ESE 3.2kn」 

5月 31日 中潮 月齢 11   転流 7：42 10：58 -WVW 3.3kn 転流 14：31 17：38 「＋ESE 4.4kn」 

              早岐瀬戸の潮流時間は、早岐瀬戸に準じる。 

            早岐瀬戸は、 針尾瀬戸の瀬戸に 1.5倍程度の流速となるが、岩などもなく船舶の往来もほとんどない。 

               潮流域は、ＭＡＸ時においても数百メート程度で、その後ほとんど流れもなく安全な潮流研修が可能。 

 早岐瀬戸の潮流講習は、昨年 6/7は、「MAX ＋2.7ｋｎ」でしたので、昨年より速くパワーもあります。 

 

〇目 的 ： 昨年から九州の全公認スクールを A公認校へ、目標に会員研修会を実施しております。 

        今回、SKITである平井氏を招聘して、アドバンスト検定に向け内容となっております。 

        ロールについては、実践につながる研修及び指導を学びます。 

        潮流については、安全を確保できる早岐瀬戸で、沈脱も一つの経験と位置付け積極的にチャレンジし 

て、流水域のパドリングを体感してみてください。 

 

タイムスケジュール 

日程 日時 研修内容 備考 

5/30 

（火） 

9：00 
着替えた状態で潮音荘集合 

受付/講師紹介/自己紹介/研修内容説明 
 

10：00～12：30 

静水研修 

ＳＫアドバンストインストラクターに向けて 

実践的なロール講習 

 

12：30～13：30 昼食 
各自事前に準備すること 

お湯の提供は致します。 

13：30～17：00 潮流研修 転流 13：41  16：47 ＋ESE 3.2kn 

17：00～18：00 入浴  

18：00～19：00 食事  

19：00～21：00 ビデオ講習  

5/31 

（水） 

9：00～13:00 

静水研修 

ＳＫアドバンストインストラクターに向けて 

実践的なロール講習 

 

13:00～14：30 昼食 
各自事前に準備すること 

お湯の提供は致します。 

14：30～17：00 潮流研修 転流 14：31  17：38 ＋ESE 4.4k 

17：00～18：30 片付け 入浴  

18：30 解散  

http://www.shione-ryokan.com/


【シーカヤックキャンプツーリング研修会】 

長崎県平戸市生月 

 

 

 生月島の西海岸は断崖絶壁が続き、西岸の道路はサンセット道路の名称で多くの車の CMにも登場 

しています。シーカヤックで、断崖絶壁の基部を漕ぐと人工物が見えない区間もあり、 

大自然を肌で感じることができると思います。 

 

 

〇開催日時 ： 2023 年 6 月  1 日(木)8：30 集合 ～ 2 日(金)19：00 解散 

〇集合場所 ： 6/1 9：00 平戸カヤックス 長崎県平戸市千里ケ浜海水浴場 

注）キャンプツーリング研修会の前日 5/31 平戸カヤックスの前にテント泊可能です。 

千里ケ浜海水浴場駐車場での車泊も可能です。ホテル蘭風ご利用の場合は各自で予約ください。 

〇ウェア ：  この時期、晴天となればかなり暑くなりますが、まだ海水温は冷たい時期となりますので、天候判断 

         をして適切なウェアをご準備ください。 

〇平戸瀬戸 ： 6月 1日 中潮 月齢 12    転流 7：42 11：03 -SW 4.2kn 転流 14：51 17：34＋NE3.7kn 

 6月 2日 大潮 月齢 13     転流 8：05 11：26 -SW 4.2kn 転流 15：24 18：04＋NE3.7kn 

〇キャンプ場 ： 御崎（みさき）野営場  キャンプの場合 1 人当たり 770 円の使用料金が必要となります。 

〇ルート ：  6/1 生月大橋直下 早崎海水浴場  ～  御崎野営場   約 12 ㌔ 

         6/2 御崎野営場 ～ 大バエ台 直下               約 4 ㌔ 

〇目 的 ： ツーリング中は、互いに参加者の漕ぎを観察して、フォワードストロークの効率的な漕ぎを習得する。    

        初日の長瀬鼻通過は、多少潮流の影響を受ける可能性がありますので、安全で最短のルート取りを 

学びましょう。２日目の大バエ灯台までの往復では、基本的に転流時となりますが、大潮という事もあ 

り流れもあると思われますので、集団でのツーリングをまとめることを学びましょう。 

〇キャンプ： キャンプ用品は、全て車で事前に御崎野営場に運んでおきますので、カヤックは軽装備での 

ツーリングが可能です。 

〇自由時間：；予定では３時間程度の自由時間がございます。釣りをされる場合は、キャンプ用品と一緒に事前に 

御崎野営場で運んでおいてください。 

 

タイムスケジュール 

日程 日時 研修内容 備考 

6/1 

（木） 

8：.30 集合：千里ケ浜海水浴場集合 
30分程度車で移動しますので、 

カヤックウェアへの着替えは後程 

9：00～9：30 
早崎海水浴場 

海岸までカヤック運搬 

カートで移動することになりますので、

お車の方はカートをご持参ください。 

9：30～10：30 
車回送 

早崎海水浴場～生月支所～御崎野営場～早崎海水浴場 
生月支所：幕営料金支払 

10：30～11：00 出艇準備 11：03 -SW 4.2kn 

12：00 
長瀬鼻通過 

長瀬八洞・はなぐり洞門 

各自：事前に行動食準備 

潮流影響あり 

14：00 御崎野営場  

14：00～17：00 テント設営後 自由時間 釣りや散策をどうぞ！ 

17：00～ 夕食準備 食事は全員で準備します 

6/2 

（金） 

7：00～8：30 御崎野営場～大バエ灯台 往復 約 4㌔ 転流 8：05 

8：30～ 

朝食準備  

カヤック・テント撤収 

車回送 御崎野営場～生月支所～早崎海水浴場～御崎野営場 

食事は全員で準備します 

12：00 大バエ灯台見学後   昼食（各自払）  

14：00 解散：千里ケ浜海水浴場集合  

http://shizennnonakade.com/gaido/kayak/hiradaokayaks.pdf
https://www.jalan.net/kankou/spt_42207cb3490058852/
https://www.city.hirado.nagasaki.jp/kurashi/gyosei/city/facilities/fct07.html
https://www.nagasaki-tabinet.com/guide/994
https://www.hirado-net.com/play/ikitsuki/play07/
https://www.hirado-net.com/see/ikitsuki/see112/
https://www.nagasaki-tabinet.com/blog/tabibu/takeshi_tomonaga/202110


JSPA九州ブロック研修会申込書 
2023 年 5 月 30 日(火) ～ 6 月 2 日(金)         【申込締切 2023 年 5 月 19 日（金）】 

参加者 

〒 

 

氏名                           携帯番号 

参区分 JSPAシーガイド  JSPA 一般会員     一般 JSPA 会員番号 

※ 会員の場合 
 

緊急連絡先 

〒 

 

氏名（続柄）                  電話番号 

研修区分 
申込内容 

掲載金額は金額は全て税込み 

申込金額 

を記入のうえ 

合計額をご記入ください 

5/30（火）～31（水） 

 

シーカヤック静水 

及び 

潮流研修会 

JSPA ガイド 7，000 円 / 1 日あたり  

JSPA 一般会員 10，000 円 / 1 日あたり  

一般 13，000円 / 1 日あたり  

潮音荘宿泊料金（駐車場・風呂込み）  1 泊 2食 5,000円  

潮音荘（駐車場・風呂）500 円「日帰の方のみ」 / 1日あたり  

宿泊なしで夕食のみ方（駐車場・風呂込み） 1,500 円  

シーカヤック レンタル一式 3，000 円 / 1 日あたり  

ドライスーツレンタル 1,000 円 / 1 日あたり  

6/1 (木)～2（金） 

 

シーカヤック 

キャンプツーリング

研修会 

JSPA ガイド 16，000 円 /2 日間 食材費込み  

JSPA 一般会員 22，000 円 / 2 日間  

一般 28，000 円 / 2 日間  

シーカヤック レンタル一式 6，000 円 / 2 日間  

ドライスーツレンタル 2,000 円 2 日間  

平戸市生月町 御崎野営場利用料金 / １名あたり 770 円       

①      金     額  

※潮音荘の宿泊料金は、部屋で若干異なるようですので、程度という表現になっておりますが、基本的にこの金額 

  以上になることはございません。注）前泊後泊でご利用される場合は、各自でお申込みお願い申し上げます。 

 

平戸カヤックスでのテント泊について 

 JSPA九州ブロック研修会の参加者に限り、平戸カヤックス前の海岸で 5/29（月）及び 5/31（水）に各自幕営用具

持参のうえ、テント泊可能です。海岸は車の乗り入れができませんので、千里ケ浜海水浴場駐車場に駐車のうえ、

海岸を歩いてお越しください。そのため、各自の幕営用具は事前にコンパクトにまとめておいていただきますようお

願い申し上げます。なお、平戸カヤックスでの幕営については、事前にお申込みをいただいた方に限らせていただ

きます。千里ケ浜海水浴場駐車場での車泊も可能です。ホテル蘭風は、平戸カヤックスから徒歩圏内です。 

日   付 

キャンプ用品各自持参で幕営希望

〇印をご記入ください 

※ もちろん無料です 

キャン用品レンタルで幕営希望 

〇印をご記入ください 

キャンプ用品一式レンタル 3，000 円 

5/29(月)幕営希望   

 
5/31（水）幕営希望   

6/1 (木)～2（金）キャンプ時レンタル 

※ コロナ禍対策のため一人一張のレンタルとなります。 
 

②     金     額   

※テントのレンタル代金は、1 回利用も 3 回利用も同額させていただいております。 

 

① ＋ ②   合計金額  

https://www.city.hirado.nagasaki.jp/kurashi/gyosei/city/facilities/fct07.html
http://shizennnonakade.com/gaido/kayak/hiradaokayaks.pdf

