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雪山での安全管理を学ぶ 

《AvSAR 基礎コース in 信濃町 》 
日本セーフティパドリング協会（JSPA）では、会員の方やカヌー技術の向上を目指される方を対象に研修会を行っていま
す。今回は雪山での雪崩捜索救助の研修会です。 

◆この研修会の目的◆ 
 冬は水の研修会を開催しにくいですが、他の分野の安全管理からも学べることはあります。今回は日本のガイド業の中
で一番進んでいる山岳や登山ガイドの分野から冬山の雪崩に遭ったときにどのように埋没した人を発見し助けるかという
ことを学びます。純粋に雪崩捜索救助を学んでもいいですし、そこから水の活動につなげることもできるはずです。 

 
【内容】   
 雪山を移動した際に雪崩に遭遇し埋没した方を捜索するために有効な手段として『アバランチビーコン』の利用があり
ます。そのビーコンを使用し捜索し、埋没者の位置を特定し、掘り出すまでを学ぶ講習です。 
 このプログラムは、日本の山岳関連団体が集まり雪崩捜索救助協議会という団体を立ち上げ、そこで標準化されたマニ
ュアルとプログラムを作成しています。AvSAR とは Avalanche Search and Rescue（雪崩捜索救助）の略でアブサ-
と読みます。受講者には協議会から修了証が発行されます。 https://avsarjapan.org 
 今回はこのプログラムを提供するトレーニングをうけている JSPA の一般会員でもある庵と中村が担当します。 
 
■主催  日本セーフティパドリング協会（JSPA） 
■主管  一滴 Paddle ＆ Mountain Guide（JSPA 公認スクール） 
■担当  庵経弘（JAN 日本雪崩ネットワークアクティブメンバー、JSPA アドバンストリバーガイド） 
  中村昭彦（JAN 日本雪崩ネットワークアクティブメンバー、JSPA ガイドトレーナー・リバー） 
 
■日程  2025 年 2 月 22 日（土）9:00～17:00 頃 
■会場  信濃町公民館野尻湖支館 2 階 長野県上水内郡信濃町野尻 303 
  https://maps.app.goo.gl/bFW6Yzh8QGSmxrLD8 
■参加資格 登山、バックカントリースキーならびにボード、スノーシューの経験がある方 
■参加費  ￥12,000（講習料、傷害保険醍醐味） 
 

講習の詳細や申込み方法は下記 URL を御覧ください。 
https://www.itteki-guide.com/_files/ugd/f2d90d_3921498e3c5f4972a009d69ee442d1d0.

pdf 
 
■その他  講習翌日 23 日 24 日は開催場所である北信越エリアにてバックカントリーツアーを開催します。 
  興味ある方は是非ご参加ください。 
 
■ お問合せ 一滴 Paddle ＆ Mountain Guide  担当：中村昭彦 

mail：aki@itteki-guide.com   ℡：090-4911-1114 


