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JSPA 会員研修会 

《 ホワイトウォーターダウンリバーの安全管理と漕艇技術 》 
⽇本セーフティパドリング協会（JSPA）では、会員の⽅やカヌー技術の向上を⽬指される⽅を対象に研修会を⾏っていま
す。今回はホワイトウォーターでの安全管理と漕艇技術について考えます。 

◆この研修会の⽬的◆ 
 ホワイトウォーターのダウンリバーはリスクも有り難易度が⾼いと⾔われています。しかしそのリスクを認知し、そこ
と向き合うことで、ゲストにチャレンジしてもらったり、エスケープをしたりする判断をすることができます。この研修
会では募集型のツアーに参加することにより、ゲストを把握し、フィールドと向き合うことを実践を通して検証します。 

■主催  ⽇本セーフティパドリング協会（JSPA） 
■主管  ⼀滴 Paddle ＆ Mountain Guide（JSPA 公認スクール） 
■担当  中村昭彦（JSPA ガイドトレーナー・リバー） 
  庵経弘（JSPA ガイドトレーナー・リバー） 
 
■⽇程・会場 11 ⽉ 21 ⽇（⾦）〜11 ⽉ 24 ⽇（⽉） 
 
■対応艇種 リバーカヤック、パックラフト、ホワイトウォーター対応のインフレータブルカヤックなど 
■集合  11/21 は 9:00『River Station WEST-WEST』 
■参加資格 ・リバーカヤックでクラス２-3 の川を下ったことがある JSPA ⼀般会員 
  ・セルフレスキューの意識をもっている⽅ 
  ・JSPA の会員やカヤックの指導をおこなっている⽅ 
   ※参加できるか不安な⽅はご相談ください 
■持ち物  ・装備⼀式（パドル、ライフジャケット、ヘルメット、スプレーカバー、浮⼒体） 
  ・適切なウェア  ・スローロープ等のレスキューギア 
  ※レンタルをご希望の⽅は事前にご相談ください 
■参加費  ￥17,000/1 ⽇ 
  ※2 ⽇以上参加で割引あり 
  ※1 ⽇単位での参加が可能です 
 
■その他注意事項 ・昼⾷は各⾃ご⽤意ください 
  ・天候や⽔量により中⽌やコースの変更をすることがございます 
  ・⼀般の⽅のツアーと同時開催です。↓⼀般ツアーの募集要項 
  https://www.itteki-guide.com/_files/ugd/f2d90d_0cf0637c1e484fb0a23c75e047aa113e.pdf 
 
■宿泊に関して 上記⼀般ツアーの募集要項を参照してください 
■ お申込み＆お問合せ 

⼀滴 Paddle ＆ Mountain Guide  担当：中村昭彦 
mail：aki@itteki-guide.com   ℡：090-4911-1114 


