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JSPA 会員研修会 

《 パックラフトの可能性を考える 》 
日本セーフティパドリング協会（JSPA）では、会員の方やカヌー技術の向上を目指される方を対象に研修会を行っていま
す。今回はパックラフトの可能性を考えるというテーマで色々な運搬方法を使いながら楽しむ企画です。 

◆この研修会の目的◆ 
 ホワイトウォーターの楽しみ方として、パックラフトを使用する方が年々増加しています。ひっくり返りにくかったり、
その後の対応がしやすい反面、パックラフトならではのリスクも生じています。 
 今回の研修会ではパックラフトの持ち運びのしやすさ、そしてホワイトウォータでの操作性を活かした楽しみ方を提供
し、そこからパックラフトのリスクに関して考え、さらには事業として取り入れるための注意点を考えていきます。 

■主催  日本セーフティパドリング協会（JSPA） 
■主管  一滴 Paddle ＆ Mountain Guide（JSPA 公認スクール） 
■担当  中村昭彦（JSPA ガイドトレーナー・リバー） 
   
■日程・会場 ハイク and パドル 2026 年 6 月 8 日（月）新潟県湯沢周辺 
  電車 and パドル 2026 年 6 月 9 日（火）新潟県魚沼周辺 
■集合  6/8 8 時 30 分、6/9 8 時（電車の時間の関係で早いです）  
  ※申し込みされた方に別途集合場所はお知らせします 
■参加資格 いずれかの要件を満たす方 
  ・パックラフトを漕いだことがあり、持っている JSPA 一般会員 
  ・パックラフトですでに川下りの事業をおこなっている方 
  ※レンタルはありません 
■持ち物  パックラフト一式（ボート、パドル、ライフジャケット、ヘルメット） 
  ※パドルは分割式を推奨します 
  運搬のための装備（ザック、スリングやベルトなど） 
  昼食（行動食）、水分、ファーストエイドキットやレスキューなどのガイド装備 
■参加費  JSPA 一般会員 ￥12,000/1 日 
  JSPA 準会員 ￥15,000/1 日 
  JSPA 会員以外 ￥18,000/1 日 
  ※2 日連続の参加を推奨します 
■申込締切 6 月 1 日（月） 
■定員  6 名 
■その他注意事項 ・昼食は各自ご用意ください 
  ・天候や水量により中止やコースの変更をすることがございます 
■宿泊に関して 各自で手配をしてください。中村は六日町周辺に宿泊予定です 
■ お申込み＆お問合せ 一滴 Paddle ＆ Mountain Guide  担当：中村昭彦 
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